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English

I need to special order my 
meal due to my food allergies.

I am allergic/intolerant/
hypersensitive to:

 corn
 dairy
 eggs
 fish
 gluten
 milk
 nuts
 peanuts
 shell fish
 soy
 wheat

I cannot eat these foods 
because I will become ill.

I    have/am experiencing:
 an emergency
 anaphylactic shock
 an allergic reaction
 food allergies
 celiac/coeliac disease
 lactose intolerance

Thank you for your help.
Excerpted from the award-winning Multi-Lingual Phrase Passport
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Ich muss wegen meiner Lebensmittelal-
lergie eine Sonderbestellung aufgeben.

Ich bin allergisch/unverträglich/ 
überempfindlich gegen:

 Mais
 Milchprodukte
 Eier
 Fisch
 Gluten
 Milch
 Nüsse
 Erdnüsse
 Schalentiere
 Soja
 Weizen

Ich darf diese Lebensmittel nicht 
essen,weil ich davon krank werde.

Ich habe/bin:
 einen Notfall
 anaphylaktischen Schock 
 eine allergische Reaktion
 Lebensmittelallergien
 Bauch-/Intestinalerkrankung
 Laktoseintoleranz

Danke für Ihre Hilfe.

German Translation


